
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Ἁγία Σαρακοστή:
Ταξίδι μὲ συντροφιὰ τοὺς Ἁγίους 

23. « ... καὶ διὰ νεύματος μόνου... »

« Ἔλεγεν ὁ Ἀββᾶς Ἡσαΐας· 
Ἡνίκα τις βούλεται κακὸν ἀντὶ κακοῦ ἀποδοῦναι, δύναται καὶ διὰ 

νεύματος μόνου βλάψαι τὴν συνείδησιν τοῦ ἀδελφοῦ».

Ὁ Ἀββᾶς Ἡσαΐας ἔλεγε· 
Ἐὰν θέλη κανεὶς νὰ ἐκδικηθῆ κάποιον καὶ νὰ ἀνταποδώ-

ση κακὸ ἀντὶ κακοῦ, δηλαδὴ νὰ τὸν πληγώση, τότε ἔχει τὴν 
δυνατότητα νὰ βλάψη καὶ ἀναστατώση τὴν συνείδησι τοῦ 
Ἀδελφοῦ του ἀκόμη καὶ μὲ ἕνα ἁπλὸ νεῦμα, δηλαδὴ μὲ μία 
κίνησι τῆς κεφαλῆς, τῶν ὀφθαλμῶν ἢ τῶν χειρῶν.

Ἑβδομὰς Δ  ́Νηστειῶν 
Δευτέρα

Στὴν πρύμνη 
      ἡ Ἀγάπη...

    ...στὰ πανιὰ 
ἡ Ταπείνωσις.


