
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Ἁγία Σαρακοστή:
Ταξίδι μὲ συντροφιὰ τοὺς Ἁγίους 

27. Ἀγάπη-Ἀδολεσχία-Εὐχαριστία-Ἀνάπαυσις

«Εἶπεν ὁ Ἀββᾶς Ἡσαΐας· 
Ἡ ἀγάπη ἀδολεσχία ἐστὶ πρὸς τὸν Θεὸν μετὰ ἀδιαλείπτου εὐχαριστίας, 
τῇ δὲ εὐχαριστίᾳ χαίρει ὁ Θεός. Σημεῖον δὲ ἐστὶν ἀναπαύσεως».  

Ὁ Ἀββᾶς Ἡσαΐας εἶπε · 
Ἡ ἀγάπη εἶναι «ἀδολεσχία» πρὸς τὸν Θεό, δηλαδὴ εἶναι 

στροφὴ καὶ παραμονὴ καὶ ἐντρύφησις τοῦ νοῦ καὶ τῆς καρ-
διᾶς στὸν Θεό, ἡ ὁποία συνοδεύεται ἀπὸ συνεχῆ εὐχαριστία.  
Μὲ τὴν εὐχαριστία καὶ εὐγνωμοσύνη αὐτὴ χαίρεται ὁ Θεός. 
Καὶ αὐτὸ εἶναι ἔνδειξις, ὅτι ἡ ψυχὴ ἔχει ἀνάπαυσι.

Ἑβδομὰς Δ  ́Νηστειῶν 
Παρασκευὴ

Στὴν πρύμνη 
      ἡ Ἀγάπη...

    ...στὰ πανιὰ 
ἡ Ταπείνωσις.


